
令和８年度新入児入学説明会資料          相模原市立旭小学校  

 

 

 

 

日時  令和８年 1 月２２日（木）  受付  ９：３０～  開会１０：００  

会場  体育館 

内容      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お子さまのことや入学に際してご質問・ご相談のある方は旭小学校  副校長  まで  

連絡をお願いします。     電話番号  ０４２－７７２－０５３６  

学校ホームページにも資料や持ち物等の写真をアップしてあります。トップページの

右上のメニューより「入学に向けて」をご覧ください。 

旭小 HP：https://asahi-e.sagamihara.andteacher.jp/ 

 

○学校長あいさつ             P1 

○学習・学校生活等について（教務主任）  P２、３、８～１０  

○保健室から        （養護教諭）  P３、４  

○食物アレルギー対応について（栄養士）  P５ 

○入学に際して用意するもの（１年担任）  P６、７  

 

PTAから 

交通安全旗振り講習会（PTA主催）  
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（１）１年生の週の学習時間（１時間＝４５分授業）学習指導要領標準時数より  

教科等  国語  算数  生活  音楽  図工  体育  道徳  学級活動  

時間数  ９  ４  ３  ２  ２  ３  １  １  

（２）曜日別授業時数  

曜  日  月  火  水  木  金  

授業時数  ４  ５  ４  ５  ５  

 
（３）日課表 【予定】  （月～金）      

【１年生の日課につ
いて】  
①  4/17（金）までは、

３校時日課 
（11:30 下校）です。 
 
② お迎えは、4/9(木)

～4/22（水）です。
その後は教職員
が引率したり、保
護者の方に見守
っていただいた
りして下校しま
す。 

 
③  給食が始まるの

は、4/20(月)から
の予定です。  

 
④  ５校時の授業は 

4/23 (木)から始
まります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

（１）１年生の学習－令和８年度－  

【旭スタートカリキュラムについて】  
 入学後始めの期間は、１年生が安心して学校生活を送り、徐々に学びを広げていけるように「旭ス

タートカリキュラム」を実施しています。カリキュラムの内容は、一人一人が安心感をもち、新しい

人間関係を築いていくことをねらいとした時間〈なかよしタイム〉、合科的・関連的な指導による生

活科を中心とした時間〈わくわくタイム〉、教科等を中心とした時間〈ぐんぐんタイム〉です。 
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（２）通学と安全  

 
①  学校への行き帰りは、「通学路」を通ってください。登校は 8:00～8:10 の間に校門を

通過するようお願いします。安全上、早い登校はご遠慮ください。  
②  歩道のない道路を通る時にはたてに一列に並んで歩くよう声かけをお願いします。  
③  遠回りでも横断歩道や歩道橋を渡るよう声かけをお願いします。  
④  防犯ブザーの携帯をお願いします。（入学式当日に市から貸与されます）  
⑤  入学前に、３～４回程度は通学路を家の人と一緒に通って通学の練習をしていただける

とお子様が安心して登校することができます。  
⑥  地震や風水害等緊急事態の場合、保護者に引き取りをお願いすることがあります。  

入学後、引き取りカードをお渡ししますので、引き取り者を記入して提出してください。 
⑦  入学後、しばらくの間は登校時の安全を見守っていただけると助かります。 
⑧  4 月 22 日までは保護者の皆様に下校時のお迎えをお願いしています。  
⑨  放課後児童クラブ等に通っている児童が、登所しない日には、必ず連絡帳を通して担任

までお知らせください。 
 

（３）小学校でさらに伸ばそう  

  
小学校に入学するまで２か月半となりました。この時期はどのお子さまも入学に向け、

希望と期待に大きく胸を膨らませていることでしょう。また、期待が大きい反面、集団生
活への不安等を感じている方もいるかもしれません。  

旭小学校では、連携幼稚園・保育園と連携を取りながら入学したお子さま一人一人のこ
れまで(幼児期)の育ちや学びを生かし、さらに伸ばしていけるように支援していきます。  

是非ご家庭でも、これまでの育ちや学びを大切にし、すべてを教えるのではなく、お子
さまができることを試行錯誤する時間をとったり、できた時の達成感を十分に認めたりし
ていただきたいと思います。 
 小学校と保護者の皆様が同じ方向を向いて子供たちを育てていくことが、子供たちの意
欲や学びに向かう姿勢を育むことにつながります。  
 

（４）保健室から  

 
(1)就学時健康診断の結果  
 ・医師の診断の結果、むし歯などの疾病がみつかった場合は、入学までに専門医にて治

療相談をしてください。  
 
(2)入学前の準備  
 ・「おしっこ」「うんち」は、できれば毎朝学校に来る前に済ませておくことが望まし

いです。  
 ・歯磨き、ぶくぶくうがい、がらがらうがい、手洗い、水分補給が自主的にできるよう

に習慣づけていただけると病気の予防につながります。  
  ・学校のトイレは洋式と和式があります。和式を使う場合もありますので、使い方を伝

えておいていただくと少しでも安心して利用できるかと思います。 

 

(3)入学してからの生活 
 ・睡眠時間を十分（９～１０時間程度）とるとともに、朝余裕をもって支度ができるよ

うにして、お子様が安心して登校できるようにしていただけると、学校生活をスムー
ズに開始できます。  

 ・朝食は必ず食べてから登校できるようにお願いします。  
 ・服装は、動きやすく、けがをしたときに、ひじやひざまで服をめくって患部を洗える

ような服装が理想的です。 
・清潔なハンカチ、ティッシュをいつも身につけさせるようお願いします。 

 ・つめはいつも短く（つめの白い部分が１mm 以下になるように）し、けがにつながらな
いようにお願いします。  
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(4)登校前に気をつけていただくこと  
 ・お子さまの様子（食欲、顔色、動作、排便の状況等）について観察し、お子さまの状

態を把握しておいていただきますようお願いいたします。  

欠席する場合  

 入学後、登録用紙を配付する、連絡アプリでご連絡ください。 
（緊急の場合は、電話での連絡もお受けいたします） 
→新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ等の感染症に罹患し

た際は、合わせて電話での連絡もお願いします。  
 
(5)保健室の利用について→ 学校で具合が悪くなった場合、保健室では次のように対応します。 

病気の時  

①  様子をみます（保健室は、児童生徒の状態を把握し、判断する場
所とし、児童生徒が長時間滞在しないように努めます）。  

②  回復の見込みがないと判断した場合、保護者の方に連絡し、帰宅（早
退）となります。  

                      

けがの時  

①  校内でのけがの応急処置のみを行います。継続的な処置はできま
せん。  

②  学校でのけがで病院受診の必要があると判断した場合は、保護者の
方に連絡し、受診（早退）となります。  

※  早退の時は、学校までお迎えをお願いします。 
（お迎えの際は、正門でインターホンを鳴らし保護者証を見せてください。） 

※ 保健室では、内服薬は与えません。   
 
○学校管理下において（登校～下校まで）のけがで、医療機関にかかり、保険診療で 

1,500 円以上（医療点数 500 点以上）だった場合は、スポーツ振興センターより給付
金が給付されます。 

  ○申請には受診した医療機関で記入してもらう用紙が必要になります。この用紙は学校
からお渡ししますので、担任へお知らせください。  

 
(6)出席停止について    
 ○学校伝染病にかかった場合、他の児童への感染を防止するため、一定の期間学校を休

むことになります。※出席停止については欠席扱いになりません。  
      ※学校伝染病  

百日咳 麻疹 流行性耳下腺炎 風疹 水痘 咽頭結膜熱 溶連菌感染症  
流行性角結膜炎  急性出血性結膜炎  インフルエンザ  
新型コロナウイルス感染症              等 

 ○登校する際には、医師の登校許可となる「登校登園許可等証明書」が必要となります。
病院から受取り、担任に提出してください。 
(インフルエンザや新型コロナウイルス感染症、マイコプラズマ肺炎は不要) 

 
(7)緊急連絡について  
 〇病気・けがで保護者への連絡が必要になることがあります。入学後、緊急連絡カード 

をお渡ししますので、連絡先を必ず記入してください（記載事項に変更が生じた場合
は担任にお知らせください)。また、普段の滞在場所以外に長時間外出される際は、
行き先をお子さまに話しておいてください。  

 
(8)定期健康診断について  

  ○４月から、内科、耳鼻科、眼科、歯科、発育測定、視力、聴力、尿、結核検診、心電
図などの健康診断があります。  

 ○入学してすぐに、保健調査票（桃色）心臓病調査票（黄緑色）をお渡しします。健康
診断や健康管理に使用しますので、記入もれのないように期日までに提出をお願いし
ます。 
健康診断の結果は「結果のお知らせ」の用紙でお知らせします。  

 ○治療が必要な場合は早急に治療していただき、お子様が健康で安心・安全な生活を送
れるようお願いいたします。  
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（５）食物アレルギー対応  

食物アレルギー対応について 
  本校では、食物アレルギーを有する児童が給食等を楽しみ、学校生活がより一層「安

全・安心」なものとなることを目的として、「相模原市立小中学校食物アレルギー対応

マニュアル」に基づいた個別対応を行っております。  
  そのためには、保護者と学校との連携が必要不可欠です。食物アレルギー対応・除去

食対応を考えられているご家庭については、まずは「食物アレルギー確認票」をご提出

いただき、学校での面談をさせていただきたいと思います。よろしくお願いいたします。  
 
《食物アレルギー対応内容》  

～食物アレルギー対応が決定するまでの流れ～ 

⓵食物アレルギー確認票で「２．食物アレルギーがあります」に印がついている方に書
類を配付 

⓶『学校生活管理指導表』を病院で医師に記入をしてもらい、その他の関係書類を記入  
（面談時に学校へ提出）※担任へ提出する場合は、入学式の翌日以降でお願いします。 

⓷『学校生活管理指導表』を基に学校で面談 
   （食物アレルギー確認票の連絡先電話番号に学校からご連絡させていただきます。）  

⓸児童の症状などにより個別に対応 
 

～個別対応内容～  

 食物アレルギーを有する児童には、給食の原材料におけるアレルゲン含有情報を詳細に

記した『調理室手配表・アレルギー対応確認表』を栄養士から保護者へ毎月配付いたし

ます。『調理室手配表・アレルギー対応確認表』に記入漏れ等がないかご家庭で確認し

ていただき、期日までに学校に提出してください。ご提出いただいたアレルギー対応確

認表を基に、担任・栄養士・保護者・児童本人等が確認をし、摂取しないように配慮し

ます。 

※上記の対応は、食物アレルギーを有する全児童を対象としています。 

ご提出いただくのは、「調理室手配表」ではなく、「アレルギー対応確認表」のみと

しています。 

・弁当持参の場合  
 除去食対応ができず、食べられない料理がある場合で、給食として栄養量等が大幅に不

足する場合、全ての献立を持参する完全弁当対応となります。おかずのみなど、一部持

参は不可とします。ただし、主食に関わる場合のみ、米飯やアレルギー用のパン等の持

参ができます。 

・除去食を行う場合  
 学校生活管理指導表に基づき、給食室で除去食対応をします。対応方法は、面談での児

童の実態と調理場の状況を総合的に判断します。現在は乳類・卵・木の実類（アーモン

ド）等の除去食を提供しています。 

※除去対応は、完全除去するものとし、分量や加工の程度等による対応変更は行いません。  

  〈例〉牛乳を除去する場合は、給食に含まれる全ての乳・乳製品を除去 (パンも含む) 
 
※学校給食では、そば・落花生・キウイフルーツは年間を通じて提供しません。また木

の実類の提供は、アーモンド・栗・ココナッツ・カカオの４種のみとします。  
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（6）入学に際して用意するもの  

 ※持ち物については学校 HP に参考の 
写真を掲載しています。 

 
(1)  家庭で用意していただく学用品関係 
   ①  ランドセル（ランドセルに準ずるもの） 
   ②  鉛筆（Ｂか２ B を４～５本）  
   ③  赤鉛筆（１本）  
   ④  消しゴム（シンプルなもの）  
   ⑤  筆箱（単純で丈夫なもの）  

⑥   下敷き（厚くしっかりしたもの）  

 
       
 
 
⑦ 道具箱（３３㎝×２ 4 ㎝×７㎝以内で丈夫なもの）  
⑧  セロテープ  
⑨  はさみ  
⑩  おりがみとおりがみ入れの袋  
⑪  色えんぴつ(１２色) 
⑫  油粘土・粘土板 

※幼稚園や保育園で使っていた物で大丈夫です。 

 学校で使用する際に改めて連絡します。    

 (2)  学校で一括購入（準備）するもの 
① 連絡帳・連絡ぶくろ                       
② ノート（国語・算数・自由帳）                                  
③ クレパス、液体のり                    ※入学後、代金を集金させて  
④ 歌集「みんなの歌」                           いただきます。 
⑤ 探検バック                                             
⑥ 教材（ひらがなのおけいこ・ワークテスト など）          

    
◎道具箱・筆箱の中身は新年度にあらためて担任より連絡があります。   

 (3)  入学後、希望により学校で購入するもの   

① 絵の具セット(3,500 円程度)     ② 鍵盤ハーモニカ(5,500 円程度) 
 
(4) 家庭で購入（準備）していただく服装関係その他     

※体育着、水着、白衣等は近くの洋品店等で購入することができます。  
①  上ばき（白のバレエシューズ）  

②  上ばき入れ（フックから落ちないように、持つところはあまり幅広でなく、やわらかい物が望ましい）  

③  靴箱の中に敷く靴トレイ（縦 28cm、横 23cm より小さい物 ） 

④  体育着 （白の半袖、紺のハーフパンツ）※冬季は、長袖・長ズボンも可  

⑤  赤白帽子  

⑥  体育着入れ  

⑦  防災頭巾（平常は袋に入れて座布団兼用にしますので、椅子から落ちないように、袋にもゴムをつけてください。） 

⑧  水着  
⑨  水泳帽子  

⑩  給食用白衣・帽子・マスク  

⑪  給食用ナフキン  

⑫  給食用白衣等入れ・給食ナフキン入れ  

⑬  手提げ（縦３０㎝横４０㎝）くらいのものを二つ(手荷物用・図書バック用) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 年生の水泳学習は９月（予定）で

す。準備する物の詳細は、５～６月

中にお便り等で連絡します。  

 
留意点 

(1) 学用品は実用的で、お子さまの学校生活にとって一番使いやすい物を選んでください。  
(2) 持ち物には、すべて平仮名ではっきり記名をお願いします。  
    ① 鉛筆、クレパスの１本１本にも書いてください。  
    ②  学用品はもちろんですが、洋服や袋類にも油性ペンで書いてください。  
(3) 日常着は自分で簡単に着脱でき、動きやすいものを着用させてください。  
(4) 記名の位置や付け方は次ページからの図をご参照ください。  
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①上ばき  

◎前にも後ろにも名前を書いてください。                      

後ろの名前は名字だけ、名前だけでも構いません。  

◎上ばきを入れる袋を用意してください。  

         
＜上履き＞              〈後ろ（共通）〉  

 
                               
 
 
                                                              
 
 
 

 ◎上 ･･･ 白の半袖（冬季は長袖でも可）           ◎下･･･紺のﾊｰﾌﾊﾟﾝﾂ（冬季は長ズボンでも可） 

                                                      
                    
    
                     
 
 
     

 【名札のサイズ：３㎝×８㎝ぐらい】     【名札のサイズ：５㎝×７㎝ぐらい】  

       ◎左胸に取り付ける。                          ◎前の左側に取り付ける。  

        ※胸の校章はなくても良い。 

           

 
⑤  赤白帽子 
 

 
                                             白  

 ◎白いほうに学年 組 名前 を油性ペンではっきり書いてください。 

                           
※ゴム紐がいつもしっかりついているようにしてください。  
※登校中は、赤帽子をかぶるようにしてください。 

 

 

⑩ 給食用白衣・帽子  
⑪  給食用マスク・ナフキン 
⑫  給食用白衣等入れ・給食ナフキン入れ  

 
 ◎帽子･マスク･袋･ナフキンにも名前を書いて  

ください。  

 
                                                 
 
 

 ＜帽子＞    ＜マスク＞  
 
 
 
 
 
 

＜白衣＞          ＜ナフキン袋＞  ＜ナフキン＞ 
 

 

 
④体育着 
 

 

※体育着を入れる袋の準備をお願いします。  

あ さ ひ た ろ う  
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（7） 旭小の約束  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            がっこうせいかつ               か じょう 

     学校生活でまもる１０カ条 
        こう じかん                           相模原市立 旭小学校 

１．とう校時間を、まもりましょう。 
                      もん  とお 

（８：００〜８：１０に門を通る。） 
        こう    ちゅう               

２．とう校のと中で、わすれものをとりにもどりません。 
    じぶん              なまえ   か 
 

３．自分のもちものに名前を書きましょう。 
    がく                         いがい 

  学しゅうにひつようなもの い外はもってきません。 
    とも      

４．友だちは「〇〇さん」でよびましょう。 
              みぎ    

５．ろうかは、右がわを しずかにあるきます。 
                とき          きょうしつ 

６．ようじがない時は、ほかの教室に はいりません。 
              しつ        とき             なまえ   

  しょくいん室にはいる時は、クラス、名前、ようじ    

をつたえましょう。 
    そと          なか                      こう 

７．外あそびは、中にわやはたけではなく、校ていであそ  

びましょう。 
    あめ      こう                         

８．雨などで校ていが つかえないときは、がっきゅうカー  

ドゲームがつかえます。 
         ご 

《ほうか後》 
           ご                       がっこう 

９．ほうか後は、わすれものをとりに学校へきません。 
    で       とき      うち       い   さき 

10．出かける時は、お家の人に行き先をつたえます。 

    

「〇〇さん」 

 ありがとう 

ほうか後、校ていをつかえる時間 

４月〜９月 午後５：００（ひばり放送）まで   10月 午後４：３０まで   

11月〜１月 午後４：００（ひばり放送）まで   ２・３月 午後５：００（ひばり放送）まで 

※校庭では自転車に乗りません。食べ物を食べることはできません。安全に気をつけてあそびましょう。 
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（8）給食費支払いについて  

 相模原市では学校給食費の取り扱いを公会計（市で徴収・管理）で行っています。給食
費の支払い方法は口座振替となりますので、別紙資料を確認し、申込をお願いします。  
※給食費に関しては、今後の動向により変更の可能性がありますが、申し込みと口座設定
は全員必要となります。 
 

 
 
 

 

 地区    ランドセルにつ

けるリボンの色  
   引率終了地点           住 所  

東本町  

 

   水色  

 

旭小前 TIMES駐車場奥

交差点付近  

橋本５丁目  
橋本６丁目  

14～18,20～  
30～31 

西本町  

 

    緑  

 

香福寺交差点ファミ

リーマート前付近  

元橋本  
橋本７丁目  

  
4～8 

末広町
  

    白       神明神社先バイパス

をくぐった付近  

橋本７丁目  1～3､9～  

 上町       黄色      神明神社先バイパス

をくぐった付近  

橋本８丁目   

 仲町       赤       神明神社  橋本６丁目  24-10（レクセルプラザ）～29,32～  

 寿町    オレンジ  寿町公園  橋本５丁目  1～13,19 

 東町  

 

    紫  

 

橋本東町信号付近  

 

橋本６丁目  

 

1～23 （B's・リビオ・橋本タワー

マンション等）  
24-1（プラウドマンション）  

旭児童 
クラブ  

    紺  旭児童クラブ前    

その他  
民 間 児 童 ク ラ ブ  

  ピンク  

 

学校あじさい級前  

 

  

学区外    黄緑    学校あじさい級前    

  
・お迎え時期終了後も教職員とともに下校の見守りをしていたただける方は、ご協力を  
 お願いいたします。  
   
リボンの付ける位置･･･ランドセルの右側  

複数ある場合･･･同じ場所にまとめてつける。(日によって付け替える必要はありません。)

      

 

 

 

 

（9）学区内の地区割り等    

※同じ町内でも､地区が分かれる場合があります。詳しくはＰＴＡあんぜん委員さんにお聞きください。  
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【グループメール登録確認のお知らせ】            

就学時検診の際にお知らせさせていただいていますが、未登録の方は次ページ記載のグ

ループメールの登録をお願いします。  

登録の確認を行うために、本日（令和８年１月 22 日（木）9:30）と令和７年１月 23 日

（金）に確認メールを送らせていただきますので、受信が確認できましたら、メール記載

のリンクより Googleforms で回答をお願いします。（すでに受信確認済みの方は回答の必

要はありません）受信が確認できない場合はお手数ですが、学校まで連絡をお願いします。  

 ※迷惑メールのフィルタ設定によりメールが届かないことが多いです。  

  メールアドレスまたはドメインでの受信許可をお願いします。  

  メールアドレスは「sagamihara@info.cous.jp」です。 

 
 
【連絡アプリについて（予定）】  

令和７年度は、連絡アプリ「tetoru（テトル）」を活用して出欠席・遅刻・早退等の連絡

をお願いしておりますが、令和８年度より相模原市全校で統一した連絡アプリに変更する

予定です。詳細は、入学後にお知らせいたします。入学式当日に欠席する場合は、お電話

にてご連絡をお願いします。（旭小学校 042‐772‐0536） 

mailto:sagamihara@info.cous.jp

